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Heilkräuter entdecken 
                     

    
Aktivitätsform: forschend Erkundung des Geländes Baustein für jedes Wetter Baustein mit Lesevoraussetzung 

 
 

Bei einer Klostererkundung kann auch der Garten im Zentrum stehen. Die Kindergruppe sammelt sich an Der 
Baustein kann nach einem Gang durch den Klostergarten eingesetzt werden. Die Kinder sammeln sich an 
Tischen. Heilkräuter liegen bereit. 

Impuls: „In Klöstern gab es ein umfangreiches Heilkräuterwissen. Klostergärten waren oft Apotheken. Findet 
in Partnerarbeit heraus, welche Kräuter bei Halsschmerzen und bei Bauchschmerzen helfen. Die 
Kräuterkarten können dazu benutzt werden. Notiert und vergleicht eure Ergebnisse.“ 

Zeit: ca. 25 Minuten 

Material: Kräuterkarten (Zusatzmaterial), Pflanzen, Papier und Stifte 

 

 


